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314 tys. zt na drogi w Ghefstach i Giborzu

o wielomiesiecznych staraniach, 30 marca Bur-
mistrz Lidzbarka Maciej Sitarek podpisat umowe
7z Agencja Nieruchomosci Rolnych w Olsztynie
na dofinansowanie tzw. terendw popegeerow-

skich. W ramach dofinansowania przeprowadzona zo-

stanie przebudowa drog w Ciborzu za ponad 187 tys. zt

o dtugosci ok. 200 m oraz przebudowa drogi w Chetstach

AKTUALNOSCI

o dtugosci 300 m. za ponad 162 tys. zt. Inwestycje, ktore
zostang wykonane w ramach dofinansowania sg pierw-
szym krokiem do polepszenia zarowno bezpieczenstwo
jak i wizerunek obydwu miejscowosci. O pozyskanych
dotacjach burmistrz poinformowat mieszkancéw Ciborza
i Chetst osobiscie, podczas spotkan w sotectwach. Catko-
wity koszt dofinansowania z ANR to 314 tys. zt.
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Turniej Wiedzy Pozarniczej

1 kwietnia w budynku OSP w Lidzbarku odbyty sie gminne eliminacje do
Ogolnopolskiego Turniej Wiedzy Pozarniczej pn. ,Mtodziez zapobiega pozarom”.
W konkursie udziat wzigto 17 0séb z trzech kategorii wiekowych. Komisja w sktadzie:
mt. bryg. PSP Dziatdowo Leszek Goralski, komendant miejsko - gminny zwiazku
OSP Stanistaw Machujski oraz przedstawiciel Urzedu Miasta i Gminy, Maria Szlom
wytonili zwyciezcoéw poszczegolnych grup wiekowych. 15 kwietnia w Ksigzym
Dworze odbyty sie natomiast eliminacje powiatowe. Zwyciezca w kategorii szkot
Ponadgimnazjalnych okazat sie Adam Osowski, uczen ZS w Lidzbarku, ktéry bedzie
reprezentowat nasz powiat w etapie wojewodzkim, ktory odbedzie sie 27 kwietnia
w Dziatdowie. Drugie miejsce zajat Daniel Szostkowski, rowniezuczen ZSw Lidzbarku.

Klasyfikacje etapu gminnego:

Grupa | - szkoty podstawowe:
| miejsce - Maksymilian Zawadzki
[ miejsce - Oliwia Antkiewicz
[1l miejsce - Agnieszka Giesek

Grupa Il - gimnazja:

I miejsce - Robert Karbowski
Il migjsce - Patryk Szmyt

I11' miejsce - Karol Sternicki

Grupa Il - szkoty ponadgimnazjalne:
I miejsce - Adam Osowski

[ miejsce - Daniel Szostkowski

[1l miejsce - Przemystaw Zalewski

Za swoje osiggniecia, uczestnicy otrzymali od Burmistrza Lidzbarka
drobne upominki. Burmistrz Maciej Sitarek podziekowat nie tylko
uczestnikom Turnieju ale réwniez ich opiekunom, za swdj wktad oraz
przygotowanie uczestnikéw do konkursu.
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Nasze OSP w gotowosci operacyjnej

W dniach od 12 do 15 kwietnia na terenie Miasta i Gminy Lidzbark
przeprowadzone zostaty inspekcje gotowosci operacyjnej jednostek
OSP typu ,S” Funkcjonariusze KP PSP w Dziatdowie, st. kpt. Piotr
Bojanowski i kpt. Robert Garczewski podczas inspekcji kontrolowali
przygotowanie jednostek oraz strazakow OSP do podejmowania dzia-
tan ratowniczo-gasniczych. Sprawdzany byt m.in. czas alarmowania
i zgtoszenie gotowosci bojowej, kompletnos¢ umundurowania, szkole-
nia, sprawnosc i utrzymanie sprzetu, a takze utrzymanie i infrastruk-
tura straznicy. Ponadto kontroli podlegata dokumentacja pojazdéow
i sprzetu, tj. terminowos¢ przegladow, legalizacji sprzetu oraz waz-
nos¢ uprawnien kierowcéw pojazddw uprzywilejowanych. Jednym
z elementéw inspekcji byto ¢wiczenie praktyczne podczas, ktorego
druhowie musieli wykazac sie wiedza i umiejetnosciami w trakcie sy-
mulowanych dziatann ratowniczo-gasniczych. Inspekcje gotowosci
operacyjnej maja na celu zachowanie wysokiego poziomu gotowosci
bojowej wsrod jednostek OSP tak aby podejmowane dziatania ra-
towniczo-gasnicze zostaty przeprowadzone skutecznie i zgodnie

Naboér do Przedszkola we Wlewsku
Dyrekcja Przedszkola Stowarzyszenia Przyjaciét Szkét Katolickich
im Dzieciagtka Jezus we Wlewsku ogtasza nabdr na rok szkolny
2016/2017 oraz dzieci urodzone w 2010 r. (szescioletnie obowia-
zek do Rocznego Przygotowania Przedszkolnego ) 2011r. (piecio-
letnie prawo do Rocznego Przygotowania Przedszkolnego. Dzieci
otrzymaja bezptatne podreczniki. Nauka i pobyt dziecka w naszym
przedszkolu jest bezptatny.
Karty zgtoszenia dzieci do przedszkola i zeréwki mozna pobrac

codziennie w godz. 7.00 - 17.00
Wiecej informacji pod nr tel. (23) 698 60 44, kom. 501 619 989
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z obowigzujacymi procedurami ratowniczymi. Inspekcjom poddano
7 Ochotniczych Strazy Pozarnych (Brynsk, Jelen, Kietpiny, Lidzbark,
Nowy Dwar, Stare Diutowo, Stup). Wszystkie jednostki ukonczyty in-
spekcje z oceng pozytywna.

Bezptatny biuletyn dla mieszkaricow Miasta i Gminy Lidzbark
Naktad 4 000 sztuk
Urzad Miasta i Gminy w Lidzbarku, ul. Sadowa 21, 13-230 Lidzbark
e-mail:umig@lidzbarkpl, www.lidzbark pl, tel. 23/6961505, fax. 23/6962107

Redakcja: Biuro ds. Promacji i Turystyki
Redakcja zastrzega sobie prawo wyboru do druku nadestanych tekstow, a takze ich skracania i redagowania
Chcesz nas o czyms poinformowac? Chcesz nas zaprosic aby$my zrelacjonowali Twoje
wydarzenie? Pisz! promocja@lidzbark.pl albo dzwon 23/6961182

ISSN 2392-3059




Lidzbark.pl

Pierwszy Dzien Wiosny w Senior Wigor

W poniedziatek, 21 marca w Dziennym Domu ,Senior Wigor” w Lidz-
barku odbyto sie spotkanie uczestnikow z okazji Pierwszego Dnia
Wiosny potaczonego jednoczesnie ze Sniadaniem wielkanocnym.
Podczas spotkania swoja obecnoscia zaszczycili Senioréw Burmistrz
Maciej Sitarek wraz z zastepca Januszem Bieleckim. Przed rozpocze-
ciem uroczystego sniadania, przywitata wszystkich Kierownik Iwona
Bartkowska - Muzal, a od catej kadry oraz uczestnikéw Dziennego
Domu ,Senior Wigor”, Szanowni Goscie otrzymali podarunek. Dla Bur-

AKTUALNOSCI

mistrza Macieja Sitarka zostaty ztozone zyczenia i od$piewane gtosno
,Sto lat” z okazji urodzin. Stoty az uginaty sie od dan, ktére przygoto-
wane zostaty przez Panie z ,Seniora” Na poczatek zaserwowany zostat
tradycyjny zurek biaty z kietbaska i jajkiem w chlebie. Podczas trwania
spotkania przez caty czas trwata mita, rodzinna atmosfera z nawzajem
zmieniajacymi sie rozmowami oraz $piewem. Na koniec zostato zro-
bione pamiatkowe zdjecie.

Dtutowo - z kosciota
do szkoty chodnikiem

Z poczatkiem kwietnia rozpoczeta sie przebudowa chodnika w Starym
Dtutowie. - Jest to kontynuacja zesztorocznej inwestycji, podczas
ktorej utworzono ok. 130 metrow chodnika od strony szkoty.
Tegorocznainwestycjatokolejne 530 m.chodnikaowartosciniespetna
80tys. zt. - moéwi burmistrz Maciej Sitarek. Czes¢ przebudowy pokryta
zostanie z funduszu soteckiego sotectwa Stare Dtutowo.Wykonana
inwestycja poprawi bezpieczenstwo nie tylko uczniow dtutowskiej
szkoty ale takze pozostatych mieszkancow.

W trosce o najmtodszych mieszkancow w budynku Urzedu
Miasta i Gminy Lidzbark zorganizowany zostat Kacik Malucha.
Teraz, kiedy rodzice wypetniaja druki urzedowe - dzieci moga
ten czas poswiecic¢ zabawie
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Wiosenne porzadki w Gminie

— AKTUALNOSCI

2 kwietnia na Osiedlu nr 2 odbyta sie akcja pn. ,Czysty
Las”. Dzieki mieszkancom catego osiedla udato sie zebrac
35 workow $mieci. Po zakonczonej akcji, dla wszystkich
uczestnikéw zorganizowano wspdlne spotkanie przy grillu.
W sobote natomiast, 16 kwietnia odbyta sie doroczna
akcja sprzatania akwendw wodnych najblizej potozonych
Lidzbarka. W akcji uczestniczyto ok. trzydziesci oséb, m.
in. z Kota PZW w Dziatdowie, a takze uczniowie Szkoty
Podstawowej w Rybnie.

Grupa sprzatata brzegi Jeziora Lidzbarskiego, Zworzna,
Wleczy i Piaseczna. Kilka oséb ruszyto takze brzegami
rzeki Wel od mostu w okolicach mtyna do ujscia do Jeziora
Lidzbarskiego. Uzbieranych zostato ok. 120 workdw Smieci.
Od papierkow od cukierkow po $mieci po malowaniu
mieszkania, zuzyte czesci po remoncie samochodu, gromady
pamperséw i pozostatosci petard sylwestrowych. Najwiece]
jednak, jak co roku, byto butelek i szklanych i plastikowych po
réznych napojach .Smieci zostaty zwiezione w jedno miejsce
skad zabrane zostana na wysypisko.

Burmistrz Lidzbarka zawiadamia

o wytozeniu do publicznego wgladu projektu ,Planu Gospodarki Niskoemisyjnej dla Gminy Lidzbark na lata 2015-2020 z perspektywa roku
2022” wraz z Prognoza oddziatywania na Srodowisko w terminie od 14 kwietnia 2016 r. do dnia 6 maja 2016 r. w siedzibie Urzedu Miasta
i Gminy Lidzbark, ul. Sadowa 21, pokdj 18 w godzinach pracy urzedu. W podanym terminie projekt Planu Gospodarki Niskoemisyjnej wraz
z Prognoza bedzie rowniez dostepny na stronie internetowej www.bip.umig.lidzbark.pl.

Whioski i uwagi do ww. dokumentéw moga by¢ sktadane ustnie do protokotu w Wydziale Geodezji i Ochrony Srodowiska, pok. 18, pisemnie
na adres Urzedu Miasta i Gminy Lidzbark, ul. Sgdowa 21, 13-230 Lidzbark, a takze w wersji elektronicznej na adres ochrona@lidzbark.pl,
w nieprzekraczalnym terminie do dnia 6 maja 2016 .

Nie kupuj! Adoptu;j!
o

Biszkoptowy , Czester”, czarno - biata ,Sara”, cudny szczeniak oraz ,Dora , w typie Husky czekaja na kochajacy i odpowiedzialny dom.
Zwierzeta sg odrobaczone, zaszczepione, wysterylizowane. Nie oddamy pséw na tarcuch!
Tel. 602519 994 lub 781 942 999 lub 516 541 834.
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Trwa rownanie drog w gminie

Wiesci z Urzedu

W ubiegtym tygodniu rozpoczety sie prace przy réwnaniu drogi Koty - Wapiersk. Do utwardzenia drogi wykorzystano 92 tony kamienia polnego
kamienia, ktory zebrany zostat podczas czynu spotecznego przez mieszkancow obu wsi. Inicjatorami tego czynu byli sottysi Wiestaw Kraszewski
oraz Hanna Krezymon. Poczatkowo utwardzony zostanie najbardziej uciazliwy odcinek drogi, a w najblizszych tygodniach sukcesywnie
polepszane zostana kolejne, wskazane przez sottysow odcinki drog gminnych.

Remont budynku przedszkola
w Diutowie juz wkrotce

Wiesci z Urzgdu

Wraz z korcem marca
ogtoszono przetarg na
modernizacje budynku oddziatu
przedszkolnego w  Dtutowie.
Dtugo wyczekiwany nie tylko g
przez mieszkancow, ale przede g
wszystkim przez korzystajacych |
z budynku remont planowany
jest pod koniec czerwca, po

zakonczeniu  roku  szkolnego.
Podczas prac przeprowadzony zostanie gruntowny remont catego
budynku, m.in. posadzek, Scian, instalacji elektrycznej, a takze instalacji
centralnego ogrzewania. Wymienione zostanie réwniez przytacze
kanalizacji sanitarnej, a caty budynek zostanie ocieplony. Catkowity
koszt inwestycji przewidzianej w tegorocznym budzecie to 200 tys. zt.
Remont zakonczy sie wraz z koncem wakacji, dzieki czemu nowy rok
szkolny dzieci rozpoczna juz w Swiezo wyremontowanym budynku.
Wykonawca inwestycji bedzie firma Kamix, ktora wygrata przetarg.

Wyptata 500-
tuz przed Majowka

Pierwsze wyptaty Swiadczen z programu 500+ w Lidzbarku

1 kwietnia w catej Polsce ruszyt program Rodzina 500+, a juz pod
koniec kwietnia pierwsze wyptaty trafia do mieszkancow naszej
gminy. 25 kwietnia pieniadze trafiag do osob, ktore w wypetnianych
dokumentach zaznaczyty przelew pocztowy, natomiast od 28 do 30
kwietnia alfabetycznie zrealizowane zostang przelewy tradycyjne.
Podobne terminy beda obowigzywaty w kolejnych miesigcach.
Dotychczas do Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej trafito 630
whnioskow w tym ponad 200 wypetnionych drogg internetowa.

RODZINA

+
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LICEUM OGOLNOKSZTALCACE
Z ODDZIAELEANMI DWUJEZYCZNYMI
IM. KRZYSZTOFA KAMILA BACZYNSKIEG(

lw LIDZBARKU
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PRZYSZLOSC JEST TU!

A Klasa prawno - dziennikarska
przedmioty realizowane w zakresie
rozszerzonym: jezyk polski oraz dwa
przedmioty do wyboru sposrod przedmiotow
humanistycznych

S~
;?‘ B Klasa politechniczna
qt,’ przedmioty realizowane w zakresie rozszerzonym:
¥ matematyka oraz dwa przedmioty do wyboru spo$réd
é" przedmiotéw przyrodniczych
Y C Klasa akademicka
<L przedmioty realizowane w zakresie rozszerzonym:
5 3 przedmioty do wyboru sposrod przedmiotow humanistycznych
I przyrodniczych
D Klasa dwujezyczna
Przedmioty nauczane w jezyku angielskim:
geografia, historia i spoteczenstwo przedmiot uzupetniajgcy
Pozostate przedmioty do wyboru przez ucznia.

Wyboru rozszerzen uczen dokonuje po klasie pierwszej.

r 1
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Technik Tech

Och ny Orga
Srod Rek

visha

Zasadnicza Szhota Technik
,.,,::,,,wodown Budownictwa
..o 808 , ananete -
1

Z . lespol Szkol im. Krola Wiadysiawa JagieHy w Lidzbarku
ul. Przemysiowa 1, tel. 23/ 696 15 15 www.zslidzbark.edu.pl
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Native speaker w klasie dwujezyczne]
—

W  miniong $rode, lekcje jezyka angielskiego
w klasie dwujezycznej lidzbarskiego gimnazjum
przeprowadzit native speaker Reuben Malulu
z Kenii. Na zajeciach, oprécz ucznidow i nauczycieli
obecny byt réwniez pomystodawca utworzenia
klasy dwujezycznej burmistrz Maciej Sitarek
oraz dyrektor szkoty Janusz tawicki. Burmistrz
Lidzbarka podziekowat za zaproszenie, a takze
wyrazit swoje zadowolenie z tego, ze mtodziez
moze uczestniczy¢ w takich lekcjach i polepszac
swojg znajomosc jezyka angielskiego. Lekcja byta
w catosci przeprowadzona w jezyku angielskim
a jej celem, zgodnie z wczesniejszymi obietnicami
byto zapewnienie uczniom kontaktu z rodzimym
uzytkownikiem jezyka obcego. Z uwagi na to, ze
podstawowym celem ksztatcenia w nauczaniu
jezykow nowozytnych w oddziatach dwujezycznych
jest swobodne porozumiewanie sie w jezyku
obcym, istnieje koniecznos¢ zapewnienia uczniom
regularnego kontaktu z autentycznym jezykiem
poprzez spotkania z rodzimymi uzytkownikami
jezyka angielskiego. Jest to  wymaganiem
nakreslonym w podstawie programowej. Lekcja
z udziatem pana Malulu, byta dla ucznidw cennym
doswiadczeniem, ktére umozliwito im sprawdzenie
swoich umiejetnosci jezykowych.

Co stychac¢ w naszych szkotach...

Noc gier w Szkole Podstawowej w Lidzbarku

1 kwietniaw Szkole Podstawowej w Lidzbarku odbyta sie Noc gier.
W imprezie tej brali udziat uczniowie klas piatych i széstych. Pro-
gram imprezy byt bardzo réznorodny i ciekawy, a na uczestnikéw
imprezy czekato mndéstwo atrakcji. Uczniowie mieli okazje sko-
rzystac z nastepujacych sal: kinowa, salon gier komputerowych ,
gry stolikowe, rozgrywki sportowe. Ponadto w czasie tej impre-
zy nad bezpieczenstwem uczniéw czuwali nauczyciele: Elzbieta
Majder, Dorota Fryza oraz Jolanta Kordalska, a takze pracownik
obstugi Alina Dyrcz oraz dyrektor Beata Pigtkowska, ktéra z zaan-
gazowaniem brata udziat w sportowych rozgrywkach.

Uczniowie bardzo chetnie grali w gry planszowe oraz komputero-
we. Duzym zainteresowaniem cieszyty sie duze warcaby umiesz-
czone na podtodze, ktére byty prawdziwa atrakcja tego wieczoru.
Sportowcy chetnie grali w pitke nozna, pitke reczna oraz siatkdw-
ke. Udowodnili, ze sporty druzynowe nie maja dla nich zadnych ta-
jemnic, awspotpraca w druzynie moze by¢ prawdziwg przyjemno-
scia. Kinomaniacy natomiast mito spedzili czas podczas projekgji
filmu pt. Wtadca pierscieni. W czasie przerw wszyscy przebywali
w wyznaczonych klasach, gdzie mozna byto odpoczac i natadowac
baterie do dalszej zabawy. Impreza zakonczyta sie o godzinie 23.
Mito spedzone chwile na pewno pozostang w pamieci uczestni-
kéw na dtugo, a pomyst zorganizowania Nocy gier zapewne zosta-
nie wykorzystany w nastepnym roku szkolnym.

Szkolny Konkurs Recytatorski w Wapiersku

6 kwietnia w Niepublicznej Szkole Podstawowej im. Wincentego

— OSWIATA

Witosa w Wapiersku odbyt sie Szkolny Konkurs Recytatorski.
Organizatorami tej corocznej imprezy byty: Dorota Zalewska
iMaria Gutowska. Zadaniem uczestnikéw, wczesniejwytonionych
w eliminacjach klasowych, byto przygotowanie do recytacji
wiersza lub fragmentu prozy jednego autora. Jurorzy, ktérymi
byli: pan dyrektor Piotr Koscinski oraz nauczyciele naszej szkoty,
brali pod uwage dobdr repertuaru, dykcje, interpretacje utworu
oraz ogolny wyraz artystyczny. W zmaganiach prezentowania
utwordéw poetyckich wzieto udziat 22 uczestnikow.

Nagrody i wyrdznienia zdobyli:

Kategoria ,0”: | miejsce - Kamil Igelski, Il miejsce - Lena

Chojnacka, [l miejsce - lIzabela Kraszewska Wyréznienie:
Mikotaj Sobotka.

Kategoria I-Il1: | miejsce - Matgorzata Czuba, |l miejsce - Kamil
Swiniarski, 11l miejsce - Nikola Rolka Wyréznienia: Dominika

Koscinska i Zuzanna Pater.

Kategoria IV-VI: | miejsce - Paulina Olszewska, Il miejsce —
Dawid Rolka, Il miejsce - Zuzanna Zidtkowska Wyrdznienia:
Mikotaj Kapinski i Izabela Wisniewska.

Koncert w Przedszkolu Miejskim

13 kwietnia w Przedszkolu Miegjskim w Lidzbarku odby# sie kon-
cert muzyczny. Dzieci poznaty brzmienie akordeonu i gitary kla-
sycznej, a poza stuchaniem utworéw muzyki klasycznej miaty
mozliwos¢ same sprobowac gry na tych instrumentach. Wszyscy
bawili sie bardzo dobrze. Wystepy muzykow nagrodzone byty
gromkimi brawami.
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Triathlon to naprawde sport dla kazdego!

Juz 2i 3 lipcabr. w Lidzbarku odbedzie sie duza impreza sportowa.
Hoffer Triathlon Energy Lidzbark opanuje miasto na dobre. Kilka-
nascie tygodni przed eventem rozmawiamy z Aldona Dybuk, od-
powiedzialng za marketing i PR w spétce Energy Events, ktéra jest
organizatorem wydarzenia.

Na jakim etapie sg przygotowania
doimprezy?

- Wszystko przebiega zgodnie z pla-
nem. Trwaja uzgodnienia z zarzad-
cami dréog w sprawie wytgczenia
z ruchu tych, na ktorych rozgrywa-
ne beda zawody. Pracujemy z part-
nerami, ktorych juz pozyskalismy
do projektu i szukamy nowych do
wspotpracy.  Zlecamy  produkcje
wszystkiego, co jest nam potrzebne
do realizacji imprezy. Aby zrealizo-
wac impreze musimy przywiez¢ do
Lidzbarka 2 tiry sprzetu.

Triathlon to bardzo wymagajacy
sport. Dla kogo jest taimpreza?

AKTUALNOSCI

Symboliczne wpisowe w catosci przeznaczymy na cel charytatyw-
ny, bo chcemy pomagac tym, ktérzy maja mniej szczescia niz my i nie
moga uprawiac sportu. Planujemy takze muzyczna niespodzianke dla
wszystkich, ktorzy odwiedzg nas na plazy. Natomiast w dniu zawodow
dzieki wspotpracy z Nadlesnictwem
Lidzbark i Lasami Panstwowymi

otwieramy na stadionie bardzo cie-
% kawa strefe dla dzieci, z elementami
edukacyjnymi. Tak jak juz wczesniej
mowitam, caty czas pracujemy, wiec
niemal ze stu procentowg pewno-
Scig moge powiedzie¢, ze to nie ko-
niec atrakcji.

Spora cze$¢ miasta bedzie za-
mknieta dla ruchu drogowego?

- Rzeczywiscie w dniu 3 lipca wy-
stapig dla mieszkancow Lidzbarka
niedogodnosci zwigzane z zamknie-
ciem czesci ulic dla ruchu drogo-
i, wego. Dlatego bardzo prosimy
o zrozumienie. Organizacja takiej
imprezy i bezpieczenstwo zawod-

- Dla kazdego! | to nie zart. Sama
zaczetam trzy lata temu. Triathlon §
jest rzeczywiscie wymagajacym £
sportem, ale prosze zauwazy¢, ze
sktada sie z trzech dyscyplin, ktére
wiekszos¢ mieszkancow Lidzbarka §
uprawia. Ptywanie, jazda na rowe-
rze i bieganie.

Ale wykonanie wszystkiego na raz
to wyczyn...

- | tak i nie. Kazdy, kto poswieci 6 - 8
tygodni trenujac trzy razy w tygo- |
dniu ukonczy zawody na dystansie
1/8 IronMana i gwarantuje, bedzie
miat z tego duza satysfakcje.

Wszystko dobrze, ale co z tymi, ktérzy nie potrafig ptywac?

W 6 - 8 tygodni przeciez sie nie naucza...

- Dla tych, ktérzy nie beda sie czuli pewnie w wodzie jest mozliwos¢
startu w sztafecie triathlonowej. Méwiac najprosciej szukamy sobie
dwdch znajomych i tworzymy zespdt - jeden ptynie, drugi jedzie na ro-
werze, a trzeci biegnie. Rywalizacja jest szybka i dynamiczna, a kazdy
rywalizuje w dyscyplinie, ktora mu najbardziej odpowiada. Tutaj mamy
dwa dystanse dowyboru - 1/4 IronMan (950 m ptywanie, 45 km rower
i 10,5 km bieg) i 1/2 IronMan (1900 m ptywania, 90 km na rowerze
i 21,1 km bieg). Jak widac to jest impreza dla kazdego, tak wiec zapra-
szam na start!

To powiedzmy jeszcze jakie atrakcje szykujecie dla zawodnikéw i ki-
bicéw w weekend 2 - 3 lipca w Lidzbarku?

- Bedzie tego sporo. Zaczynamy w sobote, 2 lipca od godziny 15.
Otwieramy strefe EXPO na stadionie miejskim. Znajda sie tam sto-
iska dla triathlonistow ze sprzetem, ale rowniez stanowiska medyczne
z poradami dla aktywnych. Beda z nami specjalisci zajmujacy sie profe-
sjonalnie sportowcami, beda odzywki i suplementacja. Po godzinie 17
rozpoczynamy zawody charytatywne na plazy miejskiej dla mieszkan-
cow i turystéw. Beda to cross kajaki. Dwuosobowe zespoty wykonuja
najpierw kilka ¢wiczen na plazy, dobiegaja do kajakow, optywaja boje
i wracaja na plaze. Tam ponownie kilka ¢wiczen i dobieg do mety.

nikow to dla nas priorytet. Triath-
lonisci, ktérzy pokonujg trase na
rowerach czasowych bardzo czesto
= = poruszaja sig na prostych i ptaskich

— odcinkach z predkoscig powyzej 40
km/h, a na zjazdach czesto mkna
nawet 70 km/h. Bezpieczenstwo
wszystkich zawodnikéw i kibicow
jest dla nas najwazniejsze, dlatego
ulice muszg zostac¢ wytaczone z ru-
chu drogowego. Zawodnicy maja
| obowigzek poruszac sie w kaskach,
a cata trasa bedzie zabezpieczona
zarowno przez Policje, Straz Pozar-
na, wolontariuszy jak i oczywiscie
stuzby ratownictwa medycznego.
Po zakonczeniu uzgodnien z za-
rzadcami drég przekazemy mieszkaricom z odpowiednim wyprzedze-
niem informacje, jakie drogi beda wytaczone i jak dtugo.

Jaki cel sobie stawiacie i jakie sg plany zwigzane z t3 impreza na ko-
lejne lata?

- Chcemy poruszy¢ Lidzbark i sprawi¢, zeby coraz wigcej oséb zyto
aktywnie. Prosze mi wierzy¢, ze prawie kazdy mieszkaniec Lidzbarka
i powiatu dziatdowskiego moze wystartowac w tej imprezie i stana¢ na
czerwonym dywanie, ktérym bedzie wytozone ostatnie 100 metréow
dobiegu do mety. Plany zwiazane z impreza w Lidzbarku mamy ambit-
ne, ale wszystkiego dzisiaj nie zdradzimy. Przed nami pierwszy krok,
ktory jak wiadomo jest najtrudniejszy, zrobimy go 2 i 3 lipca, a potem
mozemy umowic sie na kolejng rozmowe. Jedno jest pewne - warunki
sg tutaj wrecz idealne - wyremontowana plaza, $wietny asfalt i dobre
trasy biegowe. W poblizu jest stadion, ktory jest naturalng meta na-
szych zawodow. Wierzymy, ze dzieki tegorocznej imprezie w przy-
sztym roku listy startowe zamkniete zostang z wyprzedzeniem, bo ci
ktoérzy przyjada do Lidzbarka, zachwyca sie miastem i okolicami tak jak
my, powiedza innym, ze warto tutaj przybyc.

DDQENERGY



Muzyczne zajgcia w Klubie Malucha

KULTURA

W srode, 13 kwietnia zajecia w Klubie Malucha ,Sowka” odbywaty sie
przy dzwiekach réznych instrumentéw. Maluchy poznawaty brzmienie
miedzy innymi marakaséw, tamburynow, fletu oraz klaskanki. Mogty
tez same wyprébowac jak gra sie na poszczegdlnych instrumentach.
Ogromna frajde miaty tworzac swoj wtasny instrument z makaronu
i grochu. Zajecia odbywajg sie w kazda s$rode o godzinie 11:00
w Migjsko-Gminnej Bibliotece Publicznej w Lidzbarku.

Lidzbark.pl

Co stychaé w_hihliotece...

Tydzien z Internetem 2016

W Srode, 16 marca o godzinie 16:00, w Miejsko-Gminnej
Bibliotece Publicznejw Lidzbarku odbyto sie spotkanie w ramach
ogolnoeuropejskiej akcji  Tydzien z Internetem. Tematem
przewodnim tegorocznej kampanii byty bezpieczne zakupy przez
Internet. Gtowna czes¢ spotkania sktadata sie z quizu, w trakcie
ktorego uczestnicy w formie zabawy zdobywali podstawowa
wiedze na temat bezpiecznego korzystania z Internetu,
szczegolnie w zakresie dokonywania zakupow. W czasie dyskusji
poszerzano miedzy innymi wiedze na temat takich zagadnienr jak:
Jakiedane saniezbedne dorealizacjizamowienia? Ktérych danych
sprzedawca nie ma prawa od nas wymagac?, Jak sprawdzac
wiarygodnos¢ sklepéw internetowych?, Jak bezpiecznie ptacic¢
za zakupy?, Jakie sg podstawowe prawa konsumenckie przy
zakupach w Internecie? Kto moze pomdc w dochodzeniu swoich
praw przy zakupach w Internecie? Ci , ktérzy nie mogli wziac
udziatu w spotkaniu mogli sprawdzi¢ swoja wiedze dotyczaca
praw konsumenckich na stronie akcji.

Tydzien z Internetem to doroczna, ogdlnoeuropejska kampania,
ktorej celem jest zachecenie jak najwiekszej liczby oséb do
poznania mozliwosci, jakie daje Internet. Co roku wtacza sie w nia
kilkadziesiat krajéw. W Polsce, w ciagu pieciu edycji, w kampanii
wzietoudziat 1200instytucjii ponad 48000 0séb. Koordynatorem
akcji jest organizacja pozarzadowa Telecentre-Europe, w Polsce
koordynuje ja Fundacja Rozwoju Spoteczenstwa Informacyjnego
we wspotpracy z wieloma partnerami. Patronem honorowym
Tygodnia z Internetem 2016 jest Ministerstwo Cyfryzacji.

proponu;emy zajecia:

muzyczno-ruchowe / plastyczne /
kulinarne / sportowe / jezykowe G.angiel%j

zajecia w kazdy poniedziatek
i Srode o godz. 15.30

OSWIATA

Swiatowy Dzien Poezji w bibliotece

21 marca corocznie obchodzony jest Swiatowy Dzien Poezj.
Swieto ustanowione przez UNESCO w 1999 roku, ktérego celem
jest promocja czytania, pisania, publikowania i nauczania poezji
na catym swiecie. Ten dzien ma pomoc docenic poezje. Z okazji
tego dnia w naszej bibliotece odbyty sie tworcze warsztaty
tworzenia poezji dla dzieci i mtodziezy. Z wierszy znanych
autoréw powstawaty zupetnie nowe utwory poetyckie. Poezja
stata sie impulsem do wspaniatej zabawy stowem i narzedziem,
ktore pozwolito amatorom tworzyc utwory literackie i cieszyc sie
procesem tworzenia. Powstate poetyckie kolaze sg dowodem na
to, ze poezja nie jest nudna, a dzieki wierszom profesjonalistéw
kazdy mogt poczud sie jak znany i ceniony pisarz.

Zajecia ruchowe w bibliotece

W kazda srode o godzinie 16:00 dzieci i mtodziez biora udziat
w zajeciach ruchowych z xboxem. Spotkania te, to nie tylko super
zabawa, ale takze czas spedzony na ¢wiczeniach rozwijajacych
koordynacje wzrokowo-ruchowa, orientacje przestrzenna i kon-
dycje fizyczna. W czasie zajec sportowych uczestnicy sprawdza-
ja swoje umiejetnosci miedzy innymi: w tenisie ziemnym, pitce
noznej, wspinaczce, wyscigach skuteréw wodnych i kreglach.
Zajecia taneczne zas pozwalaja poznawac nowe uktady taneczne.
Wszystkich chetnych zapraszamy w srody o godzinie 16:00. Do-
bra zabawa gwarantowana.




Biegnij szkoto!

,Biegnij szkoto” - to | edycja Programu realizowanego w Liceum
Ogdlnoksztatcacym z Oddziatami Dwujezycznymiim. K.K. Baczynskiego
w Lidzbarku. Inicjatorem sportowego wydarzenia byta dyrektor szkoty
Dorota Sadowska. Program, na ktory pozyskano pienigdze z PZU
napisat nauczyciel liceum Michat Swiniarski i pedagog tej szkoty Jolanta
Szczepaniak. Na jednej godzinie lekcyjnej - godzinie wychowawczej
15 kwietnia wszyscy uczniowie i nauczyciele pobiegli, ptruchtali lub
przeszli 2 okrazenia wokdét tzw. matego jeziorka na dystansie 2 km.
Pogoda i okolicznosci przyrody byty przepiekne. Uczniom wreczono
pamigtkowe medale. Impreza, ktérej celem jest popularyzowanie
aktywnego, a wiec zdrowego stylu zycia bedzie kontynuowana
w nastepnych latach i na godzinach wychowawczych - cyklicznie raz
w miesigcu. Przy organizacji szkolnych biegdw pomocy udzielit dyrektor
MOSIR w Lidzbarku Krzysztof Kopowski i animatorzy sportu.

Awans kadetek LKS Wel Lidzbark
do Potfinatu Mistrzostw LZS
w Pitce Siatkowej!

SPORT

W sobote, 9 kwietnia w Hali Sportowej przy ul. Nowej odbyt sie Turniej
Eliminacyjny Pitki Siatkowej Kobiet LZS.

W turnieju udziat wziety 3 druzyny: OSiR Rybno, LKS Wel Lidzbark
- kadetki oraz LKS Wel Lidzbark - juniorki. Awans do potfinatu
mistrzostw LZS uzyskata druzyna kadetek LKS Wel Lidzbark
pokonujac rywalki 2-0i 2-0.

Lidzbark.pl

Wygrana lidzbharskiego Welu

W sobote, 16 kwietnia na lidzbarskim stadionie Wel Lidzbark rozegrat
swoje spotkanie ligowe. Rywalem naszej druzyny byta ekipa spod
Elblaga Zuraw Godkowo. Pomimo bardzo trudnych warunkéw
atmosferycznych i ciagtych intensywnych opadach deszczu, pitkarze
lidzbarskiego klubu odniesli w tym spotkaniu zwyciestwo, robigc tym
samym kolejny krok do utrzymania w V lidze. Bramki w tym meczu dla
naszej druzyny po swietnych asystach najlepszego zawodnika w tym
meczu Mateusza Grusa zdobyt Patryk Szrajder.

Przed meczem odbyta sie uroczystos¢ wreczenia Odznak Zastuzonego
Dziatacza PZPN i WMZPN, Tadeusza Btadowskiego - wieloletniego
pitkarz, a pdzZniej dziatacza sportowego. Tadeusz Btadowski od
kilkudziesieciu lat zwigzany jest z lidzbarskim sportem, a w tej
chwili jest cztonkiem zarzadu dwdch klubéw: UPKS Poncio i LKS
Wel Lidzbark. Za swoja dziatalnos¢ spoteczng uhonorowany zostat:
Srebrng Odznaka PZPN oraz Ztotg Odznakg WMZPN. Dekoracji
dokonali burmistrz Lidzbarka Maciej Sitarek oraz cztonek zarzadu
WMZPN Jozef Obrebski.

Mistrzostwa Lidzbarka w Tenisie Stotowym za nami !

W Hali Widowiskowo-Sportowej 9 kwietnia w sobote odbyt sie Turniej Tenisa Stotowego. Turniej podzielony byt na poszczegdlne kategorie:

Kat. Dziewczeta - kl. I-11l szkét podstawowych: | - Wiktoria Szpejna.
Kat. Dziewczeta - kl. I-11l gimnazjum: | - Paulina tozinska.

Kat. Kobiety - OPEN: | - Magdalena Kornowska, Il - Adela tozinska, Il - Ewelina Witkowska.
Kat. Chtopcy - kl. I-111 szkét podstawowych: | - Pawet Witkowski, |1 = Mitosz tozinski.
Kat. Chtopcy - kl. IV-VI szkét podstawowych: | - Igor Chojnacki, Il = Antoni Rydel, 111 - Wiktor Nadolski.

Kat. Chtopcy - kl. I-11I gimnazjum: | - Wiktor Chojnacki.

Kat. Mezczyzni - 16-50 lat: | - Piotr Wozniak, Il - Leszek Ostrowski, Il - Arkadiusz Antkiewicz.
Kat. Mezczyzni - 50+: | - Bogdan Cechowicz, I| - Maciej Figurski, I11 - Roman Samelz.



kazdy moze
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Serdecznie zapraszajq na:

RAID PIESZY WOKOt

JEZIORA LIDZBARSKIEGO

W PROGRAMIE SPACER WOKOL JEZIORA, MARSZ PATROLAMI, 14:00 OGNISKO Z KIELBASKAMI NA PI.AZY MIEISKIES

Ihidrka reprezentacji gromad zuchowych, drugyn harcerskich, rodzin oraz wszelkich grup zorganizowanych
zastgpiw od 6 do 15 oséb -~ godzina 9:00 - boisko Szkoly Podstowowej im. Todewsza Kosciuszki.

LIDZBARSKIE
SPOTKANIA
¥

TEATREM

LIDZBARSKIE SPOTKANIA Z TEATREM

DLA PRZEDSZKOLI, SZKOt PODSTAWOWYCH | GIMNAZJOW

W1 Prandsakole wiek 5 la, driewczeta dysians ok, 200m 8. Klasy Il, chiopcy ok. 300m
2. Przedszkole wiek 5 lot, chiopey dystans ok. 200m 9. Klasy Ill, dziewczgta ok. 300m
3, Przedszkole wiek & lof, dalewczeta dystans ok, 300m  10. Klasy fll, chlopey ok, 300m
4, Praadszkole wisk & Iot, chlopey dystans ok, 300m 11. Klasy IV, dziswczgta ok. 400m
5. Klosy |, dziewczeto ok, 300m 12. Klasy IV, chiopey ok. 400m
6. Klasy |, chtopey ok, 300m 13. Gimnazjum, dziewezeta 800 - 1000m
7. Klasy Il delewczgta ok 300m 1 4. Gimnazjum, chicpey 800 - 1000m

Werdd przedszkolakdw, ueznidw szkét podstawowych i gimnazjdw
uczestniczqeych w biegu, zostanie rozlosowany rower.

4. 35+ lat kobiety
5. 50+ lat mezczyzni

1. 16 - 30 lat mezezyini
2. 16 - 35 lat kobiety
3. 31 - 50 lat mezezyZni

ATRAKCYJNE NAGRODY DLA ZWYCIEZCOW
BONY NA SPRZET SPORTOWY

MAJA

regulamin dostepny nd stronie www.mosirlidzbark.pl =



